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BERBERITZE, &
SAUERDORN e
Berberis vulgaris

Der bis 3 Meter hohe und bedornte Strauch ist kalkliebend
und wéchst auf armen Bdden. Die gesamte Pflanze, auBer
die roten Beeren, enthélt giftige Alkaloide. Da selbstun-
fruchtbar sollten 2 Exemplare gesetzt werden.

VERWENDUNG
Friichte: reich an Fruchtsauren und Vitamin C; Saft,

Gelees, Marmelade, frisch in der persisch-orientalischen
Kiiche, getrocknet in Tees und als Gew(irz

HASELSTRAUCH “

Corylus avellana
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Die Hasel ist ein vielstimmiger aufrechter Strauch
und wird bis zu 6 Meter hoch. Die langen Bliten-
Kétzchen bieten Insekten eine erste Nahrungsquelle
im Friihjahr. Fir Kinder ist der Strauch besonders
interessant: Die biegsamen Haselruten kdnnen zum
Basteln und Schnitzen verwendet werden.

VERWENDUNG

Niisse: Frischverzehr, in geriebener Form fir Kuchen,
Gebéack, Milchgetranke oder Brotaufstrich, u.v.m.

SCHWARZER HOLLER (@

Sambucus nigra Qo
L J
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Der Strauch kann 6 Meter hoch werden und bevorzugt
feuchte Bdden im Halbschatten oder in der Sonne. Die
Samen sind giftig und deshalb kénnen die Beeren nur
gekocht gegessen werden. Im Volksglauben schiitzt
ein hausnaher Hollerstrauch vor Bésem und findet in
der naturkundlichen Heilkunst Verwendung.

VERWENDUNG

Bliiten: SiBspeisen, Sirup, Tee
Friichte: Marmelade, Gelee, Likor, zum Farben

APFELBEERE =

Aronia melanocarpa @
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Sowohl die weiien Blliten als auch die schwarz-
blauen Beeren und die rote Herbstférbung machen
den dicht verzweigten bis zu 2 Meter hohen Strauch

ganzjéhrig zu einem interessanten Gehdlz.

VERWENDUNG

Friichte: die dunklen Beeren wachsen in Dolden
firr frischgepressten Saft, Likor, Marmelade, Fruchtmus,
Eiscreme oder getrocknet

e S STy b
ELSBEERE, &
ADLITZBEERE ®»®

Sorbus torminalis

Die Elsbeere ist ein bis 20 Meter hoher und breit aus-
ladender Baum fiir warme Lagen und groBe Garten. Sie ist
sehr geniigsam und vertrégt lange Trockenperioden. Mit
inrer gelben Blattfarbung ist sie im Herbst ein attraktiver
Baum.

VERWENDUNG
Frichte: Die rétlich-braunen Friichte mit Marzipanaroma

konnen zu Mus und Marmeladen verarbeitet werden;
getrocknet in Friichtetees; Edelbrande.

KLETTERROSE ®
Rosa sp. e

Die Gattung der Rosen umfasst bis zu 250 Arten, die
alle durch Stacheln, unpaarig gefiederte Blatter und
Hagebutten gekennzeichnet sind. Dies ist eine his-
torische, starkwiichsige Kletterrose. Die rosa, stark
duftende Bliten erfeuen mehrmals im Jahr.

VERWENDUNG

Bliite: Sirup, Mus, Geles, getrocknet fiir Bliitensalz oder
Kréutermischungen, Ol
Friichte: Hagebuttenschalen fir Fruchtmus, getrocknet
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DIE FRUCHTE
DES NASCHGARTENS

Wildobst

ey

DIRNDL, ®
KORNELKIRSCHE »®

Cornus mas

Der sparrige Strauch wird bis zu 8 Meter hoch und ist
gut schnittvertraglich. Es gibt weit iber 100 Jahre alte
Stréucher, Die gelben Bliiten sind fiir Insekten eine
der ersten Nahrungsquellen im Friihling.

VERWENDUNG

Friichte: langlich, glanzend rot, ca. 2 Zentimeter groB,
reife, dunkelrote Beeren frisch vom Boden klauben, dann
typisch herbsuiBer Geschmack, fir Marmeladen, Séfte
oder Dirndlbrand, in Salzlake als ,Oliven des Nordens"
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HUNDSROSE,
HAGEBUTTE
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Rosa canina
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Die bis zu 3 Meter hohe Hundsrose gehdrt zu den haufig-
sten Wildrosen in Europa. Sie wachst als

sommergriner, aufrechter, lockerer Strauch und bildet
iberhangende Aste mit kraftigen Stacheln.

VERWENDUNG

Bliiten: frisch im Salat, fur Sirup

Friichte: Hagebutten ab Ende September (iber den
ganzen Winter, viel Vitamin C, entkernte Friichte frisch,
fiir Marmeladen, Gelees, Sirup, getrocknet im Tee

SPEIERLING ®
Sorbus domestica L g

Der Speierling, seit der Antike verbreitet und vielfach
genutzt, ist heute nur selten in der Landschaft anzutref-
fen. Er wird in warmen Lagen bis 15 Meter hoch und ist
mit seinem besonders harten Holz auch fiir Tischler und
den Musikinstrumentenbau interessant.

VERWENDUNG
Friichte: sehr gerbstoffreiche Kleine apfel- bis birmenformige

Frichte; Frischverzehr in vollreifern Zustand, Saft traditionell
als Beimengung zu Obstwein, Mus, Marmelade, Schnaps.

.’
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FELSENBIRNE

Amelanchier lamarckii

Die strauchartigen Pflanzen werden bis zu 6 Meter
hoch und kénnen zu kleinen B&umen heranwachsen.
Im Friihjahr blithen sie in auffdlligen, weiBen Trauben
wahrend sich ihre Blatter im Herbst bunt farben.

VERWENDUNG

Blatter: getrocknet fir Tee

Friichte: aromatische, siiBe, heidelbeerahnliche Friichte
reifen im Juni

Frischverzehr, verarbeitet zu Gelee, Sirup und Marmelade
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SANDDORN @ >
Hippophae rhamnoides ®
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Der dornige Strauch mit sparrig abstehenden Asten
wird bis zu 6 Meter hoch, kommt gut mit extrem
heiBen, trockenen und kargen Standorten zurecht. Fiir
Fruchtertrdge sind ménnliche und weibliche Pflanzen
notwendig.

VERWENDUNG

Friichte: hoher Vitamin C-Gehalt, Saft, Geeles, Frucht-
aufstrich, Sanddorndl als Heilmittel, Farbemittel
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VOGELBEERE, °
EBERESCHE "

Sorbus aucuparia
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Die schlanken Baume werden bis zu 15 Meter hoch.
Sie bevorzugen feuchte Bden im Halbschatten oder
in der Sonne. Da sie sehr robust und frostbesténdig
sind, eignen sie sich auch fir hhere Lagen.

VERWENDUNG
Frichte: die groBen Dolden mit orangen Beeren haben

einen bitteren Geschmack und viel Vitamin C, Beeren
gelieren stark! Gelees, Marmeladen, Sirup, Chutney

Raritaten
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AZAROLDORN ®
Crataegus azarolus @

In Westasien und Portugal wird der ca. 10 Meter hohe
Baum seit langem genutzt. Da die Verwendung bei
uns noch uniiblich ist, bekommt man ihn schwierig.

VERWENDUNG

Blatter: Krautertees

Fruchte: ca. 3 Zentimeter groB, sii-sauerlicher
Geschmack, weiB, gelb oder rétliche Farbung
Frischverzehr mit Zucker oder Honig, Marmelade,
Kompott, Trockenobst, Mehlersatz
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Caragana arborescens

ERBSENSTRAUCH @
®
®

Der bis zu 5 Meter hohe anspruchslose Strauch kommt gut
mit Trockenheit zurecht. Im Mai erscheinen gelbe Bliiten,
die Samen reifen im August/September.

VERWENDUNG

Blétter: als Gemiise gediinstet
Fruchtschoten: in Salzwasser gedinstet
oder angebraten

Samen: ahneln kleinen Linsen, in Wasser
quellen und kochen
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MAIBEERE o
Lonicera caerulea Y )

var. kamischatica

Die Maibeere oder Honigbeere, blaue Heckenkirsche

genannt wachst als aufrechter, ca. 1,5 Meter hoher
Strauch, am liebsten freistehend und besonnt. Die
ersten Bliiten erscheinen schon im Mérz, wobei sie
bereits im August die ersten gelben Blétter abwirft.

VERWENDUNG

Frichte: die blauen langlich-ovalen Friichte sind leicht be-
reift, ca. 1,5 Zentimeter groB, haben einen hohen Vitamin
C-Gehalt, Frischverzehr, Obstkuchenbelag, Marmelade
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BLAUSCHOTEN-~
STRAUCH

Decaisnea fargesii
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Die strauchartig wachsende Pflanze wird bis zu 4 Meter
hoch, hat im Juni gelblich-griine glockenartige Bliiten, die
in groBen Dolden herabhéngen. Spéter entwickeln sich
kobaltblaue Fruchtschoten.

VERWENDUNG

Friichte: reifen Ende September, blaue Schoten langs
offnen, viele flache Samen von geleeartigem delikat
schmeckendem Fruchtfleisch umgeben, Samen kdnnen
gleich angebaut werden und keimen im néchsten Frihjahr.
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FILZKIRSCHE

Prunus tomentosa

Die Filzkirsche oder Koreakirsche ist in Asien

weit verbreitet. Der dicht verzweigte Strauch wird
ca. 2 Meter hoch. Sonnige, trockene Plétze werden
bevorzugt.

VERWENDUNG

Friichte: ca. 1 Zentimeter groBe, knallrote Beeren haben
ein saftig, suBes Aroma
Frischverzehr oder fir Gelees, Marmeladen, Saft
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INDIANERBANANE oo
Asimina triloba

Der bis zu 5 Meter hohe Baum oder GroBstrauch stammt
aus Nordamerika und braucht einen sonnigen Standort,

damit die bis zu 10 Zentimeter langen Friichte ausreifen. Fir

die Bestaubung sind zwei Pflanzen nétig.

VERWENDUNG

Friichte: Walzenférmige Friichte, reif im Oktober, in reifem
Zustand gelb, teilweise mit schwarzen Flecken,
Frischverzehr, Marmeladen, Kuchenbelag, Fruchteis
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GEMEINER ®
SCHNEEBALL Y )

Viburnum opulus
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Die einheimische Wildpflanze wird ca. 5 Meter hoch
und ist duBerst winterhart. Sowohl die groBen,
weiBbliihenden Trugdolden, wie auch die rote Herbst-
farbung zeichnen den Strauch aus.

VERWENDUNG

Friichte: groBe Dolden mit orangenen Beeren, bitterem
Geschmack und viel Vitamin C, Beeren gelieren stark
Gelees, Marmeladen, Sirup, Chutney

Nicht zum Frischverzehr geeignet, da buttersdurehaltig!

SCHLEHE,
SCHLEHDORN @

Prunus spinosa

<
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Der bedornte, straffe und anspruchslose Strauch wird
3 Meter hoch. Schiehen breiten sich durch Wurzel-
auslédufer aus, die mitunter etwas ausufern.

YERWENDUNG

Blite und Blatt: getrocknet fir Tee

Friichte: herbe, blaue, ca. 1 Zentimeter grof3e Beeren,
Ernte nach dem ersten Frost oder fiir bessere Frucht-
qualitat im Qktober nach Einfrieren fiir Gelees,
Marmeladen, Sirup und Schnaps

WEINROSE,
APFELROSE g

Rosa rubiginosa

P02 GO HichricomAndraas Rocksiein

Die Weinrose ist in Europa weit verbreitet. Sie wurzelt
tief und ist gut zur Anpflanzung von Hecken an trocken-
warmen, kalkhaltigen Standorten. Die Laubblétter duften
im Friihsommer deutlich nach frischen Apfeln.

VERWENDUNG

Bliiten: frisch im Salat, fiir Gelees und Sirup

Friichte: Hagebutten ab Ende September (iber den
ganzen Winter, viel Vitamin C, entkernte Friichte frisch,
fir Marmeladen, Gelees, Sirup, getrocknet im Tee
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BLUMENHARTRIEGEL

Cornus kousa

Der groBe Strauch erfreut im Juni mit groBen weiBen
Bliiten, in der Mitte dieser entwickelt sich dann bis
September eine rosafarbige wohlschmeckende
Frucht.

VERWENDUNG

Friichte: reife Friichte haben eine harte Fruchtschale, im
Inneren befindet sich das cremige Fruchtmark, das sich
am besten fiir den Frischverzehr eignet

Blatter: jung als Gemiise gedinstet

GROSSFRUCHTIGER ~
WEISSDORN °®

Crataegus lavallei
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Der bis zu 6 Meter hohe Strauch ist eine seltene heimische
Wildpflanze. Er ist nicht wahirisch beim Standort und gut
frosthart. Wenige aber sehr groBe Dornen und ovale, rote
Friichte gehdren zu den Merkmalen des groBfriichtigen
WeiBdorn.

VERWENDUNG

Friichte: frisch genieBen, Marmelade, Saft, Trockenfrucht,
getrocknet als Mehl

V.

PIMPERNUSS
Staphylea pinnata

Der ca. 2 Meter hohe und warmeliebende Strauch bliiht

im Mai in weiBen duftenden héngenden Trauben. Im
Herbst erscheinen die blasigen Fruchtkapseln, in denen
die reifen Niisschen klappern.

VERWENDUNG

Bliite: Knospen und Blltenrispen als Pickles eingelegt
Samen: Die ahnlich wie Pistazien schmeckenden Samen
konnen frisch verzehrt werden. Geréstet und gemahlen in
SuBspeisen oder fir Likér.
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Der 3 bis 4 Meter hohe Strauch fiihlt sich an einem
sonnigen Standort wohl und kommt auch gut mit
Trockenheit zurecht. Die hiibschen, weiBen Dolden
bltihen im Mai.

Diese Spezialitat ist eine Kreuzung aus der Gemeinen
Eberesche mit dem Rotdorn. Die anspruchslosen
Stréucher wachsen im Halbschatten genauso gut wie
in der Sonne und werden bis zu 3 Meter hoch.

VERWENDUNG VERWENDUNG

Friichte: Die stiBsaueren, dunklen Beeren kénnen zu
Saft, Kompott oder Marmelade verarbeitet werden.

Friichte: granatrote Friichte mit herb-siiBem Geschmack
Frischverzehr, Gelees, Marmeladen, Sirup, Chutney



APFEL ..
Malus domestica L
e o P R N 'ﬁ'm:c‘?"»1..§'E-5|'eh~.=j-r_z;uéa
at 01 e - X s 'y

Zahlreiche alte und neue Apfelsorten sind als Spindel-
biische auf einer schwachwiichsigen Unterlage erhltlich.
Da sie sehr niedrig bleiben, sind sie bequem zu beernten
und fiir kleine Gérten geeignet.

VERWENDUNG

Friichte: Aussehen, Emtezeitpunkt und Lagerung sind
je nach Sorte verschieden; Frischverzehr, Obstkuchen,
Obstmus, Kompott, Saft, Most, Dérrapfel etc.

MASCHANSKER, =
EISAPFEL °®

Malus domestica

Die Sorte stammt wahrscheinlich aus der Steiermark,
wo sie nach wie vor stark verbreitet ist. Der Baum
verlangt Boden mit guten Nahrstoffverhéltnissen und
bewéhrt sich kaum, auBerhalb seiner Heimat.

VERWENDUNG

Friichte: Schale ist weiBgelblich bis gelbrot verwaschen,
Fruchtfleisch ist fein und hell, der Geschmack wirzig, Ern-
te Ende Oktober, Reife nach ca. zweimonatiger Lagerung,
bis Juni lagerfahig, Tafelapfel, Saft, Most, StiBspeisen
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QUITTE Se
Cydonia oblonga

Quitten wachsen strauchartig oder als kieiner Baum
und werden bis zu 4 Meter hoch. Die weiB-rosa Bliiten
sehen Apfelbliten sehr &hnlich, obgleich sie um
einiges groBer werden.

VERWENDUNG

Friichte: harte, birnen-ahnliche Frucht ist typische Zutat
in der tlirkischen Kiiche, Quittenkase, Gelee, getrocknetes
Kerngehduse als Tee, fein gehobelt auch Frischverzehr
Samen: sollen bei Halsschmerzen, Gastritis helfen

\ AN L
HERZKIRSCHE o0

Prunus avium subsp. juliana
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Die Herzkirsche gehdrt gemeinsam mit den Knorpelkir-
schen zu den SiiBkirschen. Sie besitzt ein weiches, sehr
saftiges Fruchtfleisch, das je nach Sorte von gelb dber
hellrot bis zu schwarzrot reichen kann. Die Reifezeit
variiert sortenabhangig von Mai - Juli.

VERWENDUNG
Friichte: Frisch vom Baum genossen, fiir Obstkuchen,

Kompott, Marmelade, Saft, Eiscreme, Likdre und Brande.
Samen: Kerne gereinigt & getrocknet in Kirschkernkissen

MIRABELLE DE NANCY (@

Prunus domestica subsp. syraica °o®
Sehr saftige, stiBe und aromatische Mirabelle mit
orange-gelber Farbung mit gerdteten Backchen. Obs-
chon zu den groBfruchtigen Mirabellen zahlend, weist die
FruchtgrdBe lediglich 6 bis 10 g auf.

VERWENDUNG

Friichte: fiir Brand, Marmelade und Frischverzehr

WEISSE MAULBEERE @

Morus alba

Der Maulbeerbaum ist ein starkwiichsiger, groBer
Baum und kann einfach durch Stecklinge vermehrt
werden. Die Baume bevorzugen néhrstoffreiche,
feuchte Boden und vertragen windige Standorte.

VERWENDUNG
Blatt: als GemUise gediinstet, getrocknet als Tee

Friichte: frisch nur wenige Tage haltbar, getrocknet,
Fruchtsaft, Gelee

BROMBEEREN -
Rubus sp. 1 J

Neben den wild wachsenden, stacheligen Wildformen
der Brombeere gibt es zahlreiche ,gezdhmte” Sorten,

die fiir Garten und Kiibel passend sind. Die Pflanzen
sind Spreizklimmer und bilden lange Ranken.

VERWENDUNG

Blatter: flir Tees
Friichte: frisch, Kuchenbelag, Gelees, Saft, Eiscreme

SCHARZE RIBISEL, o
JOHANNISBEERE nd

Ribes nigrum

L

Seit dem 16. Jahrhundert wird der stark riechende,
ca. 1,5 Meter hohe Strauch als Nahrung und Heil-
pflanze in Gérten angebaut.

VERWENDUNG

Bliiten: fir ein fruchtig duftendes &therisches Ol
Blétter: getrocknet als Tee

Friichte: Ernte Juli und August, viel Vitamin C und
Mineralstoffe, fir Marmelade, Gelee, Saft, Cassis
Samen: kostbares Ol
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Obstbaume
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GRAUE ®
HERBSTRENETTE °®
Malus domestica
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Der Baum ist vergleichsweise anspruchslos. Es
handelt sich um eine alte Sorte mit hoher
Fruchtbarkeit, die mittelschwere Bdden bevorzugt.

VERWENDUNG

Friichte: ungleichmaBig starke grinlich-braune
Berostung Uberzieht die orange-brauner Schale. Verzehrt
wird der Apfel von Oktober bis Dezember. Fruchtfleisch
saftig und mirbe, es schmeckt séuerlich, wirzig,
Tafelobst, Apfelmus, Apfelsaft

SCHAFNASE

Malus domestica

Die Schafnase kommt aus der Steiermark und soll der
Lieblingsapfel von Erzherzog Johann gewesen sein.
Verlangt nach einem guten, feuchten Boden und wind-
geschutzten Standort. Ist eher ein Wirtschaftsapfel.

VERWENDUNG
Friichte: rotbéckiger Apfel, wenig saftreich, griinweis-

liches Fruchtfleisch, schmeckt siiBaromatisch, Ernte Ende
September, kurz lagerfahig, Mostherstellung

MARILLE

Prunus armeniaca
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Wenn Marillenbdume ihre Jugendjahre tiberstehen
werden sie bis zu 10 Meter hoch und kénnen sehr alt
werden. Ein warmer, windgeschitzter Standort ist
aufgrund ihrer Frostempfindlichkeit empfehlenswert.

VERWENDUNG

Friichte: hoher Gehalt an Carotin und Vitamin A

Frischverzehr, Marmelade, Nektar i
Kerne: intensives Mandelaroma, gerostet, fur Marzipan, Ol
Harz: Kaugummi

IR

KOROSER WEICHSEL

Prunus cerasus

Foto: was.amazor.de

Diese Weichsel stammt aus Ungarn und zeichnet sich
durch eine besonders groBe Frucht aus. Der mittel-
stark wiichsige Baum hat eine pyramidale bis kugelige
Kronenform mit aufrechten Fruchtésten.

Bei entsprechender Pflege kommt die Weichsel gut
mit trockenen sonnigen Standorten zurecht, aber
nicht mit nierschlagsreichen, luftfeuchten.

VERWENDUNG

Frichte: Tafelfrucht, Marmelade, Tortenbelag
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ZWETSCHKE ®

Prunus domestica

Bereits vor zweieinhalbtausend Jahren wurden
Zwetschken kultiviert und sind heute in einer Vielzahl
von Sorten erhéltlich. Die Badume werden 10 Meter
hoch und mdgen einen tiefgriindigen, warmen Boden.

VERWENDUNG

Friichte: Frischverzehr, Dérrzwetschken, Powidl, Roster,
Kuchenbelag, Eiscreme, Schnaps
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HIMBEERAPFEL 5
VON HOLOVOUS -

Malus domestica

Der Himbeerapfel wurde vom Baumschulbesitzer
Levener in Holovous um 1850 dem Handel {iberge-
ben. Der Baum ist anspruchslos in Bezug auf Boden
und gedeiht ausgesprochen gut in héheren Lagen.

VERWENDUNG

Friichte: gelbrote Apfel, das gelblich-weiBe, an den
Randern leicht rosa Fruchtfleisch ist saftig und schmeckt
nach Himbeeren, Ernte Mitte Oktober, Lagerung bis
Februar, Tafelapfel
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ZIGEUNERAPFEL, ROTER
WINTERHIMBEERAPFEL

Malus domestica

e 1

Diese Apfelsorte stammt aus Ungarn und ist auch
in Osterreich zu finden. Die Apfel sind sturmfest und
bleiben bis Mitte Oktober am Baum.

VERWENDUNG

Friichte: dunkelrote Schale mit dunklen Streifen und

hellen Punkten, Fruchtfleisch gelblich weiB, manchmal
gerotet, saftig mit himbeerigem Geschmack, Ernte ab
November, Lagerung bis Mérz, Tafel- und Winterapfel

Prunus persica var. nucipersica
Syn. Persica vulgaris var. nectarina
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Der Nektarine fehit aufgrund einer Mutation die pelzige
Behaarung des Pfirsichs. Sie ist sehr warmeliebend
und windempfindlich. Wenn der Standort jedoch passt,
tragen die kleinen Baume wunderbar saftig-fleischige
und aromatische Frichte.

VERWENDUNG

Bliiten: in Salaten, getrocknet in Tees
Friichte: Frischverzehr, kalte Desserts, Obstkuchen,
Kompott, Marmelade, Nektar

GELBE EIERPFLAUME .‘

Prunus intermedia ®

—

Diese alte franzésische Sorte ist schon seit rund drei
Jahrhunderten bekannt und deshalb weit verbreitet.
Der starkwachsende Baum ist etwas frostempfindlich
und bendtigt einen guten Boden in warmer Lage, da
die Friichte sonst nicht reifen.

VERWENDUNG
Die Friichte eignen sich besonders fir den

Frischverzehr und kénnen bei trockener Witterung
bis Mitte September am Baum bleiben.
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KRACHMANDEL Q

Amygdalus communis
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Die ca. 6 Meter hohen, locker belaubten Bdume
haben wenig Tradition in Osterreich, obwohl sie hier
problemlos wachsen. Sie bendtigen einen warmen
Standort, da sie manchmal schon im Februar bliihen.

VERWENDUNG

Samen: Ernte im Herbst, bittere Mandeln aussortieren
fiir OI, gerdstet und gesalzen, in Zucker gebrannt,
Mandelmus, Marzipan, Amaretto

Harz: Kaugummi

Beeren
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HIMBEERE g

Rubus idaeus
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Die aufrechten Ruten wachsen bis zu 2 Meter hoch
in der Sonne und im Halbschatten, in eher feuchten
Béden. Es gibt Sommer- und Herbsthimbeeren und
davon unzahlige Sorten auf dem Markt.

VERWENDUNG

Blétter: getrocknet flr Tee, Tabakersatz,
fermentiert als Schwarztee

Friichte: Frischverzehr, Kuchenbelag, Gelee,
Saft, Eiscreme

WEISSE RIBISEL,
JOHANNISBEERE o®

Ribes rubrum

WeiBe Johannisheeren sind wie die Rote Ribisel meist Kreu-
zungen von Ribes rubrum mit verschiedenen anderen

Arten. Die weiBen, glatten, leicht durchscheinenden Beeren
wachsen in Trauben und kdnnen im Juli geerntet werden.
Wegen der flachstreichenden Wurzeln, ist bei der Bodenbear-
beitung unter den Stréuchern Vorsicht geboten,

VERWENDUNG

Friichte: Frischverzehr, Kuchenbelag, Marmelade, Gelee,
Saft, Obstwein, Likor
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JOSTABEERE

Ribes x nidigrolaria
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Diese Beere ist eine Kreuzung aus der Wildjohannis-
beere und der Stachelbeere. Der ausladende Strauch
wird bis zu 1,8 Meter hoch und wéchst im Halbschat-
ten wie auch in der Sonne auf feuchten Boden.

VERWENDUNG

Bléatter: frisch oder fermentiert fiir Tees
Friichte: Frischverzehr, Saft, Marmelade, Gelee,
Obstwein, Likor

WEINTRAUBEN

Vitis vinifera

Die ersten Weinreben wurden vor rund achttausend
Jahren kultiviert. Sie brauchen einen warmen, ge-
schitzten aber luftigen Standort. Die Kletterpflanze
wachst gestutzt, rasch bis zu 15 Meter hoch.

VERWENDUNG

Sprosse, Bliiten und Blatter: Gemiise, zum Einlegen
Frucht: Tafelobst, Saft, Gelee, Wein, Rosinen

Samen: gepresst fur Grappa, getrocknet fur Traubenkern-
mehl, gerstet als Kaffeeersatz
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JUNGFERNAPFEL, =S
CHRYSOFSKER -

Malus domestica
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Der rote Jungfernapfel stammt wahrscheinlich aus
Béhmen und wurde 1798 erstmals beschrieben. Diese
Apfelsorte vertragt Trockenheit und Hitze gut und ist
auch relativ unempfindlich gegen Spatfrdste.

VERWENDUNG

Friichte: weiBlich-rosarot gestreifte Schale mit weien
Flecken, helles Fruchtfleisch schmeckt malzig und duftet,
Ernte ab Mitte Oktober, Lagerung bis Marz, Tafelapfel,
Apfelsaft, Christbaumschmuck

MISPEL, ASPERLN @

Mespilus germanica °®
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Die Mispel wéchst als kleiner Baum oder Strauch,
in eine Hecke integriert oder frei stehend. Wahrend
sie im Mittelalter noch kultiviert wurde, hat sie im
modernen Obstbau keine Bedeutung mehr.

VERWENDUNG

Friichte: braune Friichte, Ernte nach den ersten Frésten,
erst nach mehrwdchiger Lagerung wird das Fruchtfleisch
weich und aromatisch

Mus, Marmelade und Gelees, hoher Pektingehalt!

WEINGARTEN- ®
PFIRSICH °®
Persica vulgaris syn.

Weingartenpfirsiche sind anderen Sorten gegeniiber
wesentlich robuster und eignen sich auch fiir ge-
schitzte, kiihle Lagen. Bei sonnigen, gut beliifteten
Standorten trotzen sie auch der Krduselkrankheit.

VERWENDUNG

Bliite: Salat, Tee, destilliert als Blitenwasser
Friichte: Frischverzehr, eingelegt, Kuchenbelag, Saft,
Nektar, Marmelade

Harz: Kaugummi

KRIECHERLPFLAUME .‘

Prunus insititia L2

Dieses Kriecherl wéchst zu einem straff aufrechten
GroBstrauch oder Baum. Es vermehrt sich gerne mit-
tels Ausldufer und tritt in Form von ganzen Hecken
auf. Im Friihjahr bliiht es schneeweil und tragt ab
August wohlschmeckende, meist zwetschkenblaue
Friichte mit graublauer Bereifung.

VERWENDUNG

Friichte: Tafelobst, Kompott, Marmelade

WALNUSS

Juglans regia
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Da Walniisse zu 20 Meter hohen Bdumen
heranwachsen, eignen sie sich fiir groBe Gérten an
sonnigen Standorten, Fiir kalte Lagen werden spét
austreibende Sorten bevorzugt, da die frischen Triebe
sehr frostempfindlich sind.

VERWENDUNG
Nuss: griine Nisse als Chutney, in Spirituosen eingelegt,

reife Nisse frisch, gemahlen fir SiBspeisen, Walnussél
Baumsaft: im Frihling zapfen, frisch oder als Sirup
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ROTE RIBISEL, -
JOHANNISBEERE oo

Ribes rubum

Der sommergriine, aufrecht straffe Strauch wird bis
2u 1,5 Meter hoch. Es gibt unzédhlige Sorten und
Veredelungen in ganz Europa zu finden. Auch weife
Ribisel gehdren dieser Art an: Ribes rubum alba.

VERWENDUNG

Friichte: Ernte im Juni, zum frischen Verzehr,
Kuchenbelag, Marmelade, Gelee, Saft, Obstwein, Likor
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NASCHGARTEN

Das ist ein offentlicher Naschgarten,
der allen FloridsdorferInnen die Moglichkeit gibt
Obst und Beeren in ihrer Nachbarschaft zu ernten.

Gemeinschaftsgarten
Paradeis Gartl

\—

M 1:250 20 Meter Geholze nieder

Geholze mittel

Gehdlze hoch
Hochstamm / Solitar

«— Trampelpfad zum Garten
B Palettenmdbel, Infotafel

01 Apfel / Spindelbusch (Malus sp.) 19 Himbeerapfel / Spindelbusch (Malus sp.) 37 Rote Ribisel (Ribes rubrum)

02 Apfelbeere (Aronia melanocarpa) 20 Himbeere (Rubus idaeus) 38 Sanddorn (Hippophae rhamnoides)

03 Azeroldorn (Crataegus azarolus) 21 Hundsrose (Rosa canina) 39 Schafnase Apfel / Spindelbusch (Malus sp.)
04 Berberitze (Berberis vulgaris) 22 Jostabeere (Ribes x nidigrolaria) 40 Schlehe (Prunus spinosa)

05 Blauschotenstrauch (Decaisnea fargesii) 23 Jungfernapfel / Spindelbusch (Malus sp.) 41 Schwarze Hundsbeere (Sorbaronia fallax)
06 Blumenhartriegel (Cornus kousa) 24 Kletterrose (Rosa sp.) 42 Schwarzer Holler (Sambucus nigra)

07 Brombeere (Rubus sp.) 25 Koroser Weichsel (Prunus cerasus) 43 Schwarze Ribisel (Ribes nigrum)

08 Dirndl (Cornus mas) 26 Krachmandel (Amygdalus communis) 44 Speierling (Sorbus domestica)

09 Elsbeere (Sorbus torminalis) 27 Kriecherlpflaume (Prunus insititia) 45 Straucheberesche (Sorbus aucuparia ,Ganatnaja’)
10 Erbsenstrauch (Caragana arborescens) 28 Maibeere (Lonicera caerulea var. kamtschatica) 46 Vogelbeere (Sorbus aucuparia)

11 Felsenbirne (Amelanchier lamarckii) 29 Marille (Prunus armeniaca) 47 Walnuss (Juglans regia)

12 Filzkirsche (Prunus tomentosa) 30 Maschansker Apfel / Spindelbusch (Malus sp.) 48 Weingartenpfirsich (Persica vulgaris)

13 Gelbe Eierpflaume (Prunus intermedia) 31 Mirabelle de Nancy (Prunus domestica ssp. syracia) 49 Weinrose (Rosa ruiginosa)

14 Gemeiner Schneeball (Viburnum opulus) 32 Mispel (Mespilus germanica) 50 Weintraube (Vitis vinifera)

15 Graue Herbstrinette Apfel / Spindelbusch (Malus sp.) 33 Nektarine (Prunus persica var. nucipersica) 51 WeiBe Maulbeere (Morus alba)

16 GroBfrichtiger WeiBdorn (Crataegus lavallei) 34 Pawpas Indianerbanane (Asimina triloba) 52 WeiBe Ribisel (Ribes sp.)

17 Haselstrauch (Corylus avellana) 35 Pimpernuss (Staphylea pinnata) 53 Zigeunerapfel (Malus sp.)

18 Herzkirsche (Prunus avium sp.) 36 Quitte (Cydonia oblonga) 54 Zwetschke (Prunus domestica)
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Dieser Offentliche Freiraum ist ein Stlck Kulturlandschaft fir alle in der Stadt. Die Gebiets-
betreuung Stadterneuerung im 21. Bezirk hat den Naschgarten 2015 initiiert und bepflanzt,
die Flache wird von der MA49 verwaltet. Ziel ist es, dass interessierte Bewohnerlnnen die
Baume und Straucher gemeinsam pflegen. Das Projekt zeigt, dass es auch in der GroB3-
stadt moglich ist, Selbstgeerntetes aus der unmitteloaren Umgebung zu kosten und zu
verarbeiten. Machen Sie mit!
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Vorsichtig sammeln und Den Gemeinschaftsgarten

Zweige sanft behandeln. M nebenan nur auf Einladung
der Gartnerinnen betreten.

Noch ein paar Fruchte zum

Kosten fur andere ubrig lassen. -#8 Mull wieder mitnehmen.

Auf frisch gepflanzte Straucher
und Baume achten.

Mit Hunden woanders
,aassi gehen“, da die Pflanzen
und Fruchte gegessen werden.

Die Pflanzen wurden zur Verfugung gestellt von: BOKU Wien — Abteilung Wein- und Obstbau,
Gartengestaltung Steurer, Gebietsbetreuung Floridsdorf, HBLFA Schonbrunn, MA42, MA49, Stadtfrucht,
tilia baro far landschaftsplanung
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